Club de Montaha Peiia Torquilla
PROGRAMA DE ACTIVIDADES 2010

Enero Do/31:- Pico Ten (crampones y piolet) (M)
- La Una - Ventaniella (F)

Febrero Do/07: - Estacion de Esqui de San Isidro (F)

Del Do 21 al Do 28: X Semana de Montaia
Marzo Do/07: - Mampodre (crampones y piolet) (M)

- Valle de Riosol, Marafia (F)
Abril Do/18: - Sierra de la Cebollera (M)
- Senda del Escultor (F)
Mayo Do/02: - Ruta MTB - Canal de Castilla- (F)
Do/16: - Pico San Millan - Sierra de la Demanda (F)
Do/30: - Valdetriollo - Pefia El Tejo- -Pefia Maria-Pefa de la Dehesa (M)
Junio Do/27: - Espigliete (M)
- Ruta de las Cascadas - de Valverde a Pino Llano (F)
Julio Do/04: - Abadia de Lebanza-Valle Valsadornin-Cervera (M)
Do/25: - T. Altaiz - P. San Carlos - T. Hoyo Oscuro (M)
- Pico Tesorero (F)
Agosto Do/08:- Ruta costera: Virgen del Mar-Playa el Sardinero (F)
Septiembre Do/05 - Curavacas por Senda del Notario (D)
- Curavacas por Callejo Grande (F)
S4/25: - Marcha nocturna

Octubre Do/03: - Pefia los Redondos - Valle Viarce (F)

Do/17: - Lago Ubales - Desfiladero de los Arrudos (F)
Noviembre Do/07: - Barniedo-Valle Valponguero-Cardafio (M)

S4/20 y D0/21: - Convivencia en Refugio de Montaia (F)

Diciembre - Mi/01: Asamblea General


http://www.penatorquilla.com/Rutas/Mampodre.HTM

